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日本福祉大学トラウマ & バイオレンス・インフォームド 実践研究会主催

この研修では、トラウマ（虐待、暴力、災害、事故など）
を抱えている方を支援する立場の方を対象に、主に
子どもを対象としたトラウマインフォームドケアの
基本と実践する際のポイントを学びます。

ワークも含めて

学びを深める

ことができます

講　師 亀岡智美
医師・兵庫県こころのケアセンター
副センター長兼研究部長

日本福祉大学　東海キャンパス場　所

受 講 料 4,000円（税込）

定　員 （先着順）80名

対 象 者 福祉、心理、医療、司法、教育など対人援助にかかわる方

および学生

日　時 2024 6 23 （日）年 月 日 13  30　  16  30時 時分 分〜

申込方法 裏面に詳細



トラウマインフォームドケアの
理解と実践研修会

日本福祉大学トラウマ & バイオレンス・インフォームド実践研究会では、トラウマ及び暴力と
支配のメカニズム の正しい理解に基づく支援実践の普及を目指しています。

2024 4 11 （木）年 月 日 2024 6 10 （月）年 月 日～申 込
期 間

９月初旬にトラウマフォーカスト認知行動療法（TF-CBT）研修を予定しています。
申込方法など詳細は、日本福祉大学リカレント教育ホームページなどでお知らせ
します。

お知らせ

受講の申込み受付は先着順になります。

入金後の返金はできませんので、ご了承の上お申し込みください。
会場には駐車場がありませんので、公共交通機関をご利用ください。

注 意
事 項

https://forms.gle/3coFvcgAwxXUndpU6

申込は右の QR コードまたは以下の URLの申込フォームより
お申し込みください。申 込

方 法

開 催
主 旨

対人援助に関わる支援者は日常的に虐待・暴力・事故・災害などの被害

を経験した人や子どもに出会います。そのため、支援者はトラウマの理

解に基づいた支援であるトラウマインフォームドケア（＝こころのケガ

に配慮するケア）が実践できることが重要です。

【トラウマインフォームドケアの共通要素】

①トラウマへの気づきやトラウマの広範な影響について理解
②トラウマのスクリーニングやアセスメントの実施
③トラウマの基本的な対応方法を知る
④トラウマインフォームドな組織の構築

ともに知識を身につけ、ともに実践力を高める機会としませんか？

日本福祉大学
社会福祉総合研修センター

052‐242‐3069

ckjimu@ml.n-fukushi.ac.jp

お問合せお問合せ

メールメール

電 話電 話
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日本福祉大学
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名古屋駅から名鉄常滑線17分「太田川駅」下車
徒歩5分　太田川駅西口(南改札)出て正面


