
里親支援センター職員
民間のフォスタリング機関職員

児童養護施設等の職員 里親会等の関係者の方
こども家庭センター職員

都道府県等の自治体職員

上記のほか本分野に関心があるすべての方

本プログラムの主な対象

日本福祉大学 FUKUSHI ACADEMY

家庭養護のさらなる推進と、社会的養護の質の向上をめざして。

令和 6 年 4 月の里親支援センター創設から 3 年目を迎え、各地域ではそれぞれの「強み」を活かした

包括的な支援体制の構築が着実に進んでいます。

里親等委託をさらに推進し、質の高い里親養育を実現するためには、里親支援センター、都道府県等

（児童相談所を含む。）、市町村（こども家庭センターを含む。）、民間フォスタリング機関、乳児院、児童

養護施設、里親会等の関係機関がより一層緊密に連携し、地域全体で里親家庭を支えるネットワークを

深化させていくことが求められています。

こうした背景のもと、日本福祉大学ではこども家庭庁からの補助を受け、令和８年度「里親支援に関わる

人材育成」のための研修プログラムを開講いたします。本年度は、最新の知見と現場の状況を反映させ

るべく、オンデマンド講義をリニューアルいたしました。第一線で活躍する講師陣による最新の講義と、

実践的な気づきを得られる対面演習を通じ、理論と実践を融合させた学びを提供します。

さらに、本学が実施する『基礎研修（オンデマンド講義＋対面演習）』の修了者を対象に、『応用研

修（対面演習）』も開催いたします。 現在現場で活躍中の方はもちろん、これからこの分野に関心を

持ち、取り組もうとする方にとっても、幅広く学ぶことができる内容となっています。

開 講 に あ た っ て

受講料
無料

※本事業は、令和８年度里親支援センター等人材育成事業としてこども家庭庁から補助を受け、日本福祉大学が実施しています。

人材　成プログラム

里親支援センター等
令和8年度

里親の広報・リクルート及びアセスメント、里親に対する研修及びこどもと里親とのマッチング、里親
養育への支援、委託児童の自立に向けた支援等を行う児童福祉施設です。家庭養育を推進し、こどもが
心身ともに健やかに育成されること、そして、こどもの最善の利益を実現することを目的としています。

　※改正児童福祉法の施行に伴い、令和 6 年 4 月に創設。

そもそも里親支援センターとは？



第1講

第2講

第3講

第4講

第5講

第6講

第7講

里親養育原論１
（こどもの権利擁護とこどもの発達）

（里親養育支援論）

（チーム養育協働論）

（広報と里親のリクルート）

里親養育原論２
（現代の家族像と関連法制度、社会的養護）

（里親制度と里親支援、フォスタリング業務の在り方）
里親養育原論３

フォスタリング業務各論２

フォスタリング業務各論３

フォスタリング業務総論

増沢 高 子どもの虹情報研修センター／日本福祉大学

日本福祉大学 福祉経営学部

講義テーマ 講師

河尻 恵

三輪 清子 明治学院大学 社会学部

上鹿渡 和宏 早稲田大学 人間科学部 

長田 淳子 二葉乳児院

キーアセット

キーアセット 福岡市里親支援センター 
ブルームウェル

渡邊 守

梶原 香寿美

フォスタリング業務各論１

所属

全7講 講義資料配布あり総時間 約10時間

視聴可能期間

8月3日2026年 月 2027年～ 3月15日 月

修了証の発行を希望される場合は、『基礎研修（オンデマンド講義＋
対面演習）』 形式にてお申込みください。 『オンデマンド講義のみ
受講』形式では、修了証を発行いたしません。

※

2026年8月3日月～
各会場ごとに申込〆切日が異なります

受付
期間

応用研修 対面演習

希望者/先着申込順

『フォスタリング業務総論』受講
オンデマンド講義基礎研修

オンデマンド講義

のみを受講希望
基礎研修

を受講希望
対面演習

オンデマンド講義
基礎研修 対面演習

オンデマンド講義
基礎研修 と

を受講希望対面演習応用研修
希望する「令和5年度、6年度又は
７年度基礎研修」の修了者

対面演習 を受講応用研修

基礎研修基礎研修 オンデマンド講義 2026年8月3日月 2027年3月15日～ 月
受付
期間

2026年8月3日月～
各会場ごとに申込〆切日が異なります

受付
期間

基礎研修 対面演習

希望者/先着申込順

修了証発行

オンデマンド
講義のみの
受講も可能※

申込みは
裏表紙から

オンデマンド講義基礎研修

受講の流れ

視聴時間の目安：
各講約60分~120分



定員

55名
先着申込順対面演習

※演習会場までの交通費・宿泊費・食費等は
　参加者ご本人でご負担ください。

演習タイムスケジュール
12:55 開講・オリエンテーション

1 日目 2日目

13:00-13:30 （目的の確認、意見
交換、情報交換）

演習1

（事例検討）13:30-16:10
休憩

休憩

16:25-17:55
（15分間）

演習2

09:30-11:00

（10分間）

（ロールプレイ）演習4

11:10-12:40 （集団討論・発表）演習5

（グループワーク）
17:55-18:00 

演習3
事務連絡・1日目終了

12:40-13:00 アンケート回答
修了証授与
基礎研修 終了

演習2日目の午後には「応用研修（対面演習）」
がございます。詳しくは次のページをご覧
ください。

※ 応用研修にも別途申込が必要です。

★ 下記10コースのうち、いずれか1コースのみ申込可能です。複数のコースに申し込むことはできません。
★ 2日間の対面演習に両日とも参加できることがお申込みの要件となります。  
★ コースによって申込〆切日が異なります。〆切日よりも早く定員に達した場合、その時点で受付終了となります。

★対面演習実施日までにすべてのオンデマンド講義 (全7講)を受講完了していることが参加条件となります。
　 演習での学びをより深めていただくため、演習実施日の１週間前を目安とした受講完了にご協力をお願いいたします。
　 ※目安の日程を過ぎて受講が確認できない方には、事務局より確認のご連絡を差し上げる場合がございます。

コース名 日程・会場 アクセス 演習担当 申込〆切

Aコース
東京①

演習1・2

演習3・4・5
三輪 清子（明治学院大学 社会学部）
キーアセット 9月7日 月

Bコース
仙台

演習1・2

演習3・4・5
河尻 恵（日本福祉大学 福祉経営学部）
キーアセット 9月16日水

Cコース
新潟

演習1・2

演習3・4・5
上村 宏樹（無憂樹）
里親支援センター リンク 9月24日 木

Dコース
札幌

演習1・2

演習3・4・5 10月1日 木

Eコース
大阪①

演習1・2

演習3・4・5
三輪 清子（明治学院大学 社会学部）
里親支援センターOHANA 10月6 日 火

Fコース
福岡

演習1・2

演習3・4・5
河尻 恵（日本福祉大学 福祉経営学部）
二葉乳児院 10月20日 火

Gコース
岡山

演習1・2

演習3・4・5
相澤 林太郎（日本福祉大学）
里親支援センター なでしこ 10月29日木

Hコース
東京②

演習1・2

演習3・4・5
増沢 高（子どもの虹情報研修センター／日本福祉大学）
二葉乳児院 11月4日 水

Iコース
大阪② 11月17日火

Jコース
名古屋

演習1・2

演習3・4・5
相澤 林太郎（日本福祉大学）
高鷲学園 里親支援センター with 里親 11月24日 火

9月14日 月 15日火

ビジョンセンター
グランデ東京浜松町

9月28日月 29日火

トラストシティ
カンファレンス仙台　

10月1日木 2日金

新潟市民プラザ

10月8日木 9日金

札幌国際ビル貸会議室

10月13日火 14日水

新大阪丸ビル別館

10月27日火 28日水

リファレンスヒューリック
スクエア福岡天神

11月5日木 6日金

岡山国際交流センター

11月11日水 12日木

ビジョンセンター
グランデ東京浜松町

11月24日火 25日水

KITENA新大阪

12月1日火 2日水

明治安田ホール名古屋
（明治安田生命名古屋ビル）

三輪 清子（明治学院大学 社会学部）
静岡市里親家庭支援センター

演習1・2

演習3・4・5
増沢 高（子どもの虹情報研修センター／日本福祉大学）
慈愛園乳児ホームきらきら

各コース基礎研修



定員

55名
各コース

「里親支援センター」の取り組みや里親支援
に関わる人材育成をテーマにした基調講演、
ディスカッション（1日目）と分科会（2日目）
を開催予定！詳細は今後本学のWeb サイト
やSNSにて告知いたします。

登壇予定者
【基調講演】増沢 高（子どもの虹情報研修センター 
センター長／日本福祉大学 客員教授）
【ディスカッション】長田 淳子（二葉乳児院 院長／
里親支援センターみなぽる）、花田悦子（報恩母の家 
施設長）、藥師寺 真（岡山県中央児童相談所 所長）、
市区町村担当者

対面
形式
のみ

お問合せ先
日本福祉大学 里親支援センター等人材育成プログラム担当
MAIL：nfu-fostering@ml.n-fukushi.ac.jp TEL：（東京サテライト）03-5220-2825 → 受付時間 9:30-17:30 （休館日 :土日祝）

（大阪サテライト）06-6468-2400 → 受付時間 9:30-17:30（休館日 :日月祝）

こど
も "どまんなか"

フォ
ーラム開催 !!

応用研修
※応用研修の参加は【『基礎研修（オンデマンド講義+対面研修）』を修了すること】が条件です。

進 行 予 定
基礎研修2日目の午後に実施

休憩14:40 - 14:50

（まとめ・
 クロージング）

17:10 - 17:30

（講義）14:00 - 14:40

（事例検討）14:50 - 17:10

※基礎研修-対面演習A～Jコースの2日目終了後、14時～同会場にて応用研修を実施します。申込〆切は基礎研修のA～J各コースと同日です。

※令和５年度、６年度又は７年度の基礎研修（オンデマンド講義＋対面演習）修了者は、令和８年度のオンデマンド講義『フォスタリング業務総論』の
　受講が応用研修の参加条件となります。

対面演習 先着申込順

Aコース 東京① 9月15日 火
ビジョンセンター
グランデ東京浜松町 委託初期の里親家庭のゆれ、委託児童とのペース合わせ

コース名 開催日 会場 テーマ（予定）

Bコース 仙台 9月29日 火 トラストシティ
カンファレンス仙台 委託初期の里親家庭のゆれ、委託児童とのペース合わせ

Dコース 札幌 10月9日 金
札幌国際ビル
貸会議室 里親希望者のアセスメントからはじまるマッチング

F コース 福岡 10月28日 水
リファレンスヒューリック
スクエア福岡天神 マッチングから委託直後の支援

E コース 大阪① 10月14日 水 新大阪丸ビル別館 思春期の子どもへの対応

Gコース 岡山 11月6日 金 岡山国際交流センター 思春期の子どもへの対応

J コース 名古屋 12月2日 水 明治安田ホール名古屋
（明治安田生命名古屋ビル） 思春期の子どもへの対応

I コース 大阪② 11月25日 水 KITENA新大阪 実子がいる家庭への里親委託

Hコース 東京② ビジョンセンター
グランデ東京浜松町11月12日 木 マッチング・委託交流支援

Cコース 新潟 10月2日 金 新潟市民プラザ 思春期の子どもへの対応

202
7年は

2日間
!

New企画

分科会

会場：ヒルトン東京お台場
(予定)

1月28日  13時-29日　 12時金木
日時：

講義・事例検討の講師は、基礎
研修の演習3・４・５の担当法人
または日本福祉大学が担当
予定です。

基礎研修(オンデマンド講義・対面演習)、応用研修の

日本福祉大学 FUKUSHI ACADEMY

お申込みはこちらお申込みはこちらお申込みはこちら

https://www.n-fukushi.ac.jp/recurrent/fukutasu/fostering/


