
■日本福祉大学FUKUSHI ACADEMY 「こども家庭ソーシャルワーカー認定研修」 ソーシャルワーク研修

【重要】第3号ルートの方は、「ソーシャルワークの基盤と専門職」・「ソーシャルワーク演習Ⅰ」・「見学実習Ⅱ」は履修免除になります。

※内容は予定であり、変更する可能性がございます。 　※見学実習の日程詳細については、後日別途受講生へご案内いたします。

実施方式 指定科目名 本学科目名 本学講義名

ソーシャルワーク専門職の位置づけと役割・福祉行政等における専門職

ソーシャルワークとは何か①ソーシャルワークの定義・構成要素

ソーシャルワークとは何か②ソーシャルワークの基盤となる考え方・理念

ソーシャルワークとは何か③ソーシャルワークの基盤となる考え方・理念

ソーシャルワークの形成過程①

ソーシャルワークの形成過程②

ソーシャルワークの形成過程③

ソーシャルワーカーの価値規範と倫理綱領

倫理的ジレンマへの対応

ソーシャルワークにおけるミクロ・メゾ・マクロレベルの意味と対象について理解する

ミクロ・メゾ・マクロレベルにおけるソーシャルワーク

ソーシャルワークにおける多職種の役割について理解する

多職種による包括的支援体制とチームアプローチ

ソーシャルワークの構造と機能、人と環境の交互作用

ソーシャルワークを支える理論・援助関係

ソーシャルワークの展開過程①ケースの発見～インテーク （エンゲージメント）

ソーシャルワークの展開過程②アセスメント～プランニング

ソーシャルワークの展開過程③支援の実施～モニタリング

ソーシャルワークの展開過程④支援の終結・事後評価～アフターケア

ソーシャルワーク面接

ソーシャルワークにおける家族理解

グループを活用した支援

ソーシャルワーク理論の歴史的展開：治療モデルから生活モデルへ、ジェネラリストアプローチ

ソーシャルワークの今日的課題と実際、支援の視点とソーシャルワーカーの役割①

ソーシャルワークの今日的課題と実際、支援の視点とソーシャルワーカーの役割②

ソーシャルワーカーの自己覚知

ソーシャルワークの展開過程と実践課題

面接の環境と技法

ソーシャルワークの記録

主なソーシャルワーク理論と実践①危機介入アプローチ

主なソーシャルワーク理論と実践②課題中心アプローチ

主なソーシャルワーク理論と実践③行動変容アプローチ

主なソーシャルワーク理論と実践④ナラティブ・アプローチ

小集団を対象としたソーシャルワークの理論

小集団を対象としたソーシャルワークの展開①

小集団を対象としたソーシャルワークの展開②

システム・アプローチによる事例検討

ジェネラリスト・アプローチの視点

ソーシャルワーカーを支えるスーパービジョン

オンデマンド

ソーシャルワークの基盤と専門職ソーシャルワークの基盤と専門職（講義）

ソーシャルワークの理論と方法（講義） ソーシャルワークの理論と方法

開講日

2025年6月1日　～　12月25日



■日本福祉大学FUKUSHI ACADEMY 「こども家庭ソーシャルワーカー認定研修」 ソーシャルワーク研修

【重要】第3号ルートの方は、「ソーシャルワークの基盤と専門職」・「ソーシャルワーク演習Ⅰ」・「見学実習Ⅱ」は履修免除になります。

※内容は予定であり、変更する可能性がございます。 　※見学実習の日程詳細については、後日別途受講生へご案内いたします。

実施方式 指定科目名 本学科目名 本学講義名開講日

地域社会の概念と理念（地域固有の文化・風土、コミュニティ、アソシエーション、ソーシャルキャピタル）

地域社会の変化（人口減少、少子高齢化、つながりの希薄化、外国人増加）

地域福祉と社会的孤立（社会的孤立、社会的排除、制度のはざま）

地域福祉の推進主体①（社会福祉協議会）

地域福祉の推進主体②（民生・児童委員）

地域福祉の推進主体③（自治会、町内会、小地域福祉活動）

地域福祉の推進主体④（ボランティア、コーディネーション）

地域福祉の推進主体⑤（ＮＰＯ、中間支援組織）

地域福祉の推進主体⑥（社会福祉法人、地域貢献）

地域の主体形成・福祉教育

多機関連携を促進する仕組み（地域ケア会議、協働の中核、協議体）

地域福祉における財源

災害時の包括的な支援（災害時要援護者支援、福祉避難所、ＤＷＡＴ）

オンデマンド 地域福祉と包括的支援体制（講義） 地域福祉と包括的支援体制2025年6月1日　～　12月25日



■日本福祉大学FUKUSHI ACADEMY 「こども家庭ソーシャルワーカー認定研修」 ソーシャルワーク研修

【重要】第3号ルートの方は、「ソーシャルワークの基盤と専門職」・「ソーシャルワーク演習Ⅰ」・「見学実習Ⅱ」は履修免除になります。

※内容は予定であり、変更する可能性がございます。 　※見学実習の日程詳細については、後日別途受講生へご案内いたします。

実施方式 指定科目名 本学科目名 本学講義名開講日

10時00分～11時30分 自己理解

11時40分～13時10分 他者理解

14時00分～15時30分 コミュニケーションの基礎①言語的技術

15時40分～17時10分 コミュニケーションの基礎②非言語技術

10時00分～11時30分 面接技術①面接の構造化

11時40分～13時10分 面接技術②場の設定

14時00分～15時30分 面接技術③ツールの活用

15時40分～17時10分 包括的支援の展開プロセス①ケースの発見、インテーク、アセスメント、プランニング

10時00分～11時30分 包括的支援の展開プロセス②支援の実施、モニタリング、支援の終結と事後評価、アフターケア

11時40分～13時10分 情報収集と記録の技法①支援経過の把握と管理

14時00分～15時30分 情報収集と記録の技法②グループワークの構成、グループワークの展開課程

15時40分～17時10分 ライフヒストリーの意義

10時00分～11時30分 ソーシャルワーカーの役割理解

11時40分～13時10分 事例学習①-1事例の理解：事例の概要・重要用語・制度等を理解する

14時00分～15時30分 事例学習①-2個別支援・プランニングの方法について学ぶ

15時40分～17時10分 事例学習①-3地域支援・プランニングの方法について学ぶ

10時00分～11時30分 事例学習②-1事例理解：事例の概要・重要用語・制度等を理解する

11時40分～13時10分 事例学習②-2個別支援・プランニングの方法について学ぶ

14時00分～15時30分 事例学習②-3地域支援・プランニングの方法について学ぶ

15時40分～17時10分 事例学習③-1事例理解：事例の概要・重要用語・制度等を理解する

10時00分～11時30分 事例学習③-2個別支援・プランニングの方法について学ぶ

11時40分～13時10分 事例学習③-3地域支援・プランニングの方法について学ぶ

14時00分～15時30分 事例学習④-1事例理解：事例の概要・重要用語・制度等を理解する

15時40分～17時10分 事例学習④-2個別支援・プランニングの方法について学ぶ

10時00分～11時30分 事例学習④-3地域支援・プランニングの方法について学ぶ

11時40分～13時10分 事例学習のまとめ（プランニングの発表）

ソーシャルワーク演習Ⅰ（演習） ソーシャルワーク演習Ⅰ

オンライン・ライブ

2025年8月4日

2025年8月8日

2025年8月19日

2025年8月29日

オンライン・ライブ

オンライン・ライブ

オンライン・ライブ

2025年8月1日

オンライン・ライブ

2025年9月3日

2025年9月10日オンライン・ライブ

オンライン・ライブ



■日本福祉大学FUKUSHI ACADEMY 「こども家庭ソーシャルワーカー認定研修」 ソーシャルワーク研修

【重要】第3号ルートの方は、「ソーシャルワークの基盤と専門職」・「ソーシャルワーク演習Ⅰ」・「見学実習Ⅱ」は履修免除になります。

※内容は予定であり、変更する可能性がございます。 　※見学実習の日程詳細については、後日別途受講生へご案内いたします。

実施方式 指定科目名 本学科目名 本学講義名開講日

14時00分～15時30分 ソーシャルワークの展開過程の理解①

15時40分～17時10分 ソーシャルワークの展開過程の理解②

10時00分～11時30分 アウトリーチとニーズ把握①

11時40分～13時10分 アウトリーチとニーズ把握②

14時00分～15時30分 面接技法①

15時40分～17時10分 面接技法②

10時00分～11時30分 ケアマネジメント①

11時40分～13時10分 ケアマネジメント②

14時00分～15時30分 チームアプローチの理解①

15時40分～17時10分 チームアプローチの理解②

10時00分～11時30分 サービス評価の方法①＜個別支援＞

11時40分～13時10分 サービス評価の方法②＜プログラム＞

14時00分～15時30分 地域アセスメント①

15時40分～17時10分 地域アセスメント②

10時00分～11時30分 ネットワーキングの手法①

11時40分～13時10分 ネットワーキングの手法②

14時00分～15時30分 グループワークの展開過程の理解①

15時40分～17時10分 グループワークの展開過程の理解②

10時00分～11時30分 社会資源の活用・調整・開発の方法①

11時40分～13時10分 社会資源の活用・調整・開発の方法②

14時00分～15時30分 地域福祉の計画

15時40分～17時10分 スーパービジョンの理解①

10時00分～11時30分 スーパービジョンの理解②

11時40分～13時10分 記録の方法①

14時00分～15時30分 記録の方法②

オンライン・ライブ 2025年12月10日 14時00分～15時30分 ソーシャルワーク演習のまとめ

2025年10月14日

2025年10月23日

オンライン・ライブ

オンライン・ライブ

ソーシャルワーク演習Ⅱ（演習） ソーシャルワーク演習Ⅱ

オンライン・ライブ

2025年9月10日

2025年9月19日

2025年9月30日オンライン・ライブ

オンライン・ライブ

オンライン・ライブ

2025年10月28日

2025年11月5日オンライン・ライブ



■日本福祉大学FUKUSHI ACADEMY 「こども家庭ソーシャルワーカー認定研修」 ソーシャルワーク研修

【重要】第3号ルートの方は、「ソーシャルワークの基盤と専門職」・「ソーシャルワーク演習Ⅰ」・「見学実習Ⅱ」は履修免除になります。

※内容は予定であり、変更する可能性がございます。 　※見学実習の日程詳細については、後日別途受講生へご案内いたします。

実施方式 指定科目名 本学科目名 本学講義名開講日

オンライン・ライブ 2025年11月19日 10時00分～13時10分 見学実習Ⅱ　事前指導

実習先での実施 6月1日～12月9日の間 約3時間の実習 見学実習Ⅱ　実習先での実習

オンライン・ライブ 2025年12月10日 10時00分～11時30分 見学実習Ⅱ　事後指導

見学実習Ⅱ（演習） 見学実習Ⅱ


