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NPO の現場とゼミの仲間から学ぶ 市民性とコミュニケーション 

 

ゼ ミ ナ ー ル 概 要 

 

【目的】 

① NPO で活動する人たちやゼミの仲間との出会いを通して、コミュニケーションの向上を図る。 

② 人の意見に耳を傾け、自分の意見を言葉や文章で表し、振り返る体験を重ねながら、相手の立場に立って

物事を考える力を身につける。 

③ 地域福祉の現場体験を通して、視野を広げ、地域に関心を持ち、市民になる力をつける。 

 

 

【内容・方法・授業計画】 

① ゼミとしてのチームづくり 

② 活動先となる NPO の選択・事前学習 

③ 活動先ごとのチームづくり・活動先訪問 

④ 活動先の方とコミュニケーションを図りつつ企画や計画の立案 

⑤ 夏休み中の 5 日間の現場体験（活動記録・活動のまとめの提出） 

⑥ 学んだことをゼミ内で共有・振り返り会で発表 

⑦ より深く学びたいテーマで研究・発表 

⑧ 一年間の学びのまとめ 個人レポートの提出 

担当教員からのメッセージ 

 学生時代の実習中、脳性小児麻痺の男の子にどう関わってよいかわからず、握手のつ

もりでそっと手に触れたら、「さ・わ・る・な」と言われてしまいました。いつか、こ

の子の体に触らせてもらいたい、できれば心にも触れたい、と願ってから 40 年、福祉

の道をまっしぐらに進んできました。現在は、認定 NPO 法人の代表理事として、楽し

く地域の課題に向き合っています。 

どんな出会いが、人の一生に関わるのか、わからないものですね。皆さんも、これか

らゼミで出会った仲間や、NPO での出会いを通して、新たな自分や、新たな可能性に

きっと出会えることでしょう。一年後が、とっても楽しみです。 


