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介 護 保 険 事 業

２時点分析報告書

日本福祉大学健康社会研究センター

本ソフトは、厚生労働省の令和 4 年度老人保健事業推進費等補助金「保険者機能強化に向けたア
ウトカム分析のための調査研究」を受けて、開発したものです。

本資料はサンプルのため、実際のデータを用いた集計結果ではありません。

また、合計値や他の表との整合性も取れていない部分があります。



本報告書で使用する用語

総費用額

当該サービス利用点数×10円で算出され、当該の合計費用額を示します。

1人あたり費用額

サービスパッケージ

１）施設

　施設の費用額が在宅の費用額よりも多い利用者

２）居住

　居住系サービス（グループホーム、特定施設）の利用者

３）小規模多機能

　小規模多機能サービス利用者

４）定期巡回

　定期巡回・随時対応型訪問介護看護サービス利用者

５）Ｈ＋Ｄ＋Ｓ

　下の機能分類のうち、訪問系、通所系及び短期入所サービスの利用者

６）Ｄ＋Ｓ

　下の機能分類のうち、通所系及び短期入所サービスの利用者

７）Ｈ＋Ｓ

　下の機能分類のうち、訪問系及び短期入所サービスの利用者

８）Ｈ＋Ｄ

　下の機能分類のうち、訪問系及び通所系サービスの利用者

９）Ｄのみ

　下の機能分類のうち、通所系サービスの利用者

10）Ｈのみ

　下の機能分類のうち、訪問系サービスの利用者

11）その他

　上記以外の利用者

訪問系（Ｈ）：訪問介護、夜間訪問介護、訪問入浴、訪問看護、訪問リハ、居宅療養

通所系（Ｄ）：通所介護、通所リハ、認知症対応型通所介護、地域密着型通所介護

短期入所（Ｓ）：短期入所生活介護、短期入所療養介護

　この「介護保険事業 2時点分析報告書」は、都道府県国民健康保険団体連合会から提供される「保険
者向け給付実績情報（1110000.csv)」データに基づいて作成します。サービスの利用状況の把握を目的
としているため、本報告書内で出力される費用額は報酬算定にかかる「地域区分」を考慮していません
（一律に１単位＝１０円として算出）。介護予防・日常生活支援総合事業は「保険者向け給付実績情
報」に含まれるデータのみを集計しています。特に記載のない場合は、事業対象者（介護予防・日常生
活支援総合事業）も加えて集計します。

本報告書では高齢化率や認定率ではなく、介護サービスの利用特性に着目するため、高齢
者１人あたりではなく、利用者１人あたりを使用しています。

本報告書では、利用者個々のサービスの組み合わせを「サービスパッケージ」として、整
理している。サービスパッケージは、以下の優先順位で分類しています。利用者１人に対
して、サービスパッケージは１つのみ付与されます。

利用者１人あたり費用額のことで、総費用額を利用人数で除して算出されます。

ウトカム分析のための調査研究」を受けて、開発したものです。



 １　報告書の要約

始点：2020年10月

終点：2022年10月

１）性別でみた介護保険サービス利用者の増減率

（１）介護保険サービス利用人数の増減率 +2.0%
     うち、男性利用者数の増減率 +4.0%

　　　女性利用者数の増減率 +1.0%

（２）介護保険サービス総費用額の増減率 +6.3%
     うち、男性利用者数の増減率 +6.0%
     　　　女性利用者数の増減率 +6.4%

（３）介護保険サービス1人あたり費用額の増減率 +4.2%
     うち、男性利用者数の増減率 +1.9%
     　　　女性利用者数の増減率 +5.4%

２）サービス別の利用人数・総費用額・1人あたり費用額の増減率

（１）訪問介護の利用人数の増減率 +7.5%
訪問介護の総費用額の増減率 +13.3%

     訪問介護の一人あたり費用額の増減率 +5.4%

（２）訪問看護の利用人数の増減率 +30.0%
訪問看護の総費用額の増減率 +11.1%

     訪問看護の1人あたり費用額の増減率 -14.5%

（３）通所介護の利用人数の増減率 +8.3%
通所介護の総費用額の増減率 +12.5%

通所介護の1人あたり費用額の増減率 +3.8%

（４）通所リハの利用人数の増減率 -10.0%
     通所リハの総費用額の増減率 -7.7%

     通所リハの1人あたり費用額の増減率 0.0%

（５）介護老人福祉施設の利用人数の増減率 -7.1%
介護老人福祉施設の総費用額の増減率 -10.0%

介護老人福祉施設の1人あたり費用額の増減率 -3.1%

（６）介護老人保健施設の利用人数の増減率 0.0%
介護老人保健施設の総費用額の増減率 0.0%

介護老人保健施設の1人あたり費用額の増減率 0.0%

３）利用者個人の要介護度変化

（１）要介護度の維持改善率（全ての要介護度を含む） 67.0%
始点での介護保険サービス利用人数 1,500人

終点での介護保険サービス利用人数 1,530人
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２　二時点の利用人数と総費用額の比較

始点：2020年10月

終点：2022年10月

2-1.性・年齢・要介護度

（１）性別

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

男性 500 520 +4.0% 50,000 53,000 +6.0% 100,000 101,923 +1.9%

女性 1,000 1010 +1.0% 140,000 149,000 +6.4% 140,000 147,525 +5.4%

合計 1,500 1,530 +2.0% 190,000 202,000 +6.3% 126,667 132,026 +4.2%

（２）年齢区分

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

65歳未満 50 50 0.0% 5,000 5,000 0.0% 100,000 100,000 0.0%

65～70歳 100 100 0.0% 7,000 7,000 0.0% 70,000 70,000 0.0%

70～75歳 100 130 +30.0% 14,000 14,000 0.0% 140,000 107,692 -23.1%

75～80歳 300 300 0.0% 30,000 30,000 0.0% 100,000 100,000 0.0%

80～85歳 300 300 0.0% 44,000 46,000 +4.5% 146,667 153,333 +4.5%

85～90歳 300 300 0.0% 40,000 45,000 +12.5% 133,333 150,000 +12.5%

90歳以上 350 350 0.0% 50,000 55,000 +10.0% 142,857 157,143 +10.0%

合計 1,500 1,530 +2.0% 190,000 202,000 +6.3% 126,667 132,026 +4.2%

（３）要介護度

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

要介護５ 100 100 0.0% 26,000 27,000 +3.8% 260,000 270,000 +3.8%

要介護４ 150 150 0.0% 35,000 37,000 +5.7% 233,333 246,667 +5.7%

要介護３ 210 210 0.0% 40,000 41,000 +2.5% 190,476 195,238 +2.5%

要介護２ 250 260 +4.0% 40,000 42,000 +5.0% 160,000 161,538 +1.0%

要介護１ 270 280 +3.7% 30,000 33,000 +10.0% 111,111 117,857 +6.1%

要支援２ 260 270 +3.8% 12,000 15,000 +25.0% 46,154 55,556 +20.4%

要支援１ 160 160 0.0% 5,000 5,000 0.0% 31,250 31,250 0.0%

事業対象者 100 100 0.0% 2,000 2,000 0.0% 20,000 20,000 0.0%

合計 1,500 1,530 +2.0% 190,000 202,000 +6.3% 126,667 132,026 +4.2%

利用人数(人） 総費用額（千円）

１人あたり費用額（円）

１人あたり費用額（円）

１人あたり費用額（円）

利用人数(人） 総費用額（千円）

利用人数(人） 総費用額（千円）
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２　二時点の利用人数と総費用額の比較

始点：2020年10月

終点：2022年10月

2-2.サービス種類別

（１）施設・居住・在宅別

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

300 290 -3.3% 100,000 90,000 -10.0% 333,333 310,345 -6.9%

200 200 0.0% 30,000 33,000 +10.0% 150,000 165,000 +10.0%

1,000 1,040 +4.0% 60,000 79,000 +31.7% 60,000 75,962 +26.6%

1,500 1,530 +2.0% 190,000 202,000 +6.3% 126,667 132,026 +4.2%

利用人数(人）

施設

※施設・居住・在宅の利用人数は、いづれかのサービス費用のみの場合は、当該サービスに分類され、複数の費用があ
る場合、施設費用＞在宅費用の場合は”施設”、在宅利用者のうち居住系サービスの利用がある場合、”居住”、それ
以外を”在宅”として、人数を集計している。

総費用額（千円） １人あたり費用額（円）

合計

居住

在宅
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２　二時点の利用人数と総費用額の比較

始点：2020年10月

終点：2022年10月

(２)サービス別利用人数、総費用額、１人あたり費用額

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

200 215 +7.5% 15,000 17,000 +13.3% 75,000 79,070 +5.4%

夜間訪問 0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

5 5 0.0% 500 500 0.0% 100,000 100,000 0.0%

100 130 +30.0% 4,500 5,000 +11.1% 45,000 38,462 -14.5%

50 50 0.0% 2,500 2,400 -4.0% 50,000 48,000 -4.0%

200 180 -10.0% 2,200 2,400 +9.1% 11,000 13,333 +21.2%

480 520 +8.3% 40,000 45,000 +12.5% 83,333 86,538 +3.8%

認知症対応型 0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

地域密着型 80 95 +18.8% 6,000 6,000 0.0% 75,000 63,158 -15.8%

250 225 -10.0% 13,000 12,000 -7.7% 52,000 53,333 +2.6%

130 120 -7.7% 12,000 12,000 0.0% 92,308 100,000 +8.3%

生活介護 90 80 -11.1% 9,000 9,000 0.0% 100,000 112,500 +12.5%

療養介護 30 30 0.0% 3,000 3,100 +3.3% 100,000 103,333 +3.3%

550 600 +9.1% 8,000 9,000 +12.5% 14,545 15,000 +3.1%

0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

複合型サービス 0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

40 45 +12.5% 12,000 13,000 +8.3% 300,000 288,889 -3.7%

80 80 0.0% 15,000 15,000 0.0% 187,500 187,500 0.0%

小規模 0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

介護老人福祉施設 140 130 -7.1% 40,000 36,000 -10.0% 285,714 276,923 -3.1%

地域密着型 0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

90 90 0.0% 30,000 30,000 0.0% 333,333 333,333 0.0%

0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

2,315 2,390 +3.2% 212,700 217,400 +2.2%

1,500 1,530 +2.0%実人数

１人あたり費用額（円）

※総合事業の訪問系サービス及び通所系サービスの人数と費用額をそれぞれ訪問介護、通所介護に加算して表示してい
る。

施
設

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

介護医療院

合計(延べ人数）

福祉用具

居
宅
包
括

定期巡回・随時対応型

小規模多機能

居
住

グループホーム

特定施設

通
所

短
期

短期入所

訪
問

訪問介護

訪問入浴

訪問看護

訪問リハ

居宅療養

利用人数(人） 総費用額（千円）

通所介護

通所リハ
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２　二時点の利用人数と総費用額の比較

始点：2020年10月

終点：2022年10月

参考．うち予防給付の利用人数、総費用額、１人あたり費用額

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

100 100 0.0% 1,000 1,000 0.0% 10,000 10,000 0.0%

夜間訪問 0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

20 25 +25.0% 1,000 1,500 +50.0% 50,000 60,000 +20.0%

10 10 0.0% 500 500 0.0% 50,000 50,000 0.0%

20 20 0.0% 150 150 0.0% 7,500 7,500 0.0%

200 200 0.0% 5,000 5,000 0.0% 25,000 25,000 0.0%

認知症対応型 0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

地域密着型 0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

100 100 0.0% 5,000 5,000 0.0% 50,000 50,000 0.0%

10 10 0.0% 200 200 0.0% 20,000 20,000 0.0%

生活介護 10 10 0.0% 200 200 0.0% 20,000 20,000 0.0%

療養介護 0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

200 200 0.0% 1,000 1,000 0.0% 5,000 5,000 0.0%

0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

複合型サービス 0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

10 10 0.0% 1,000 1,000 0.0% 100,000 100,000 0.0%

小規模 0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

地域密着型

670 675 +0.7% 15,050 15,550 +3.3%

400 450 +12.5%

※総合事業の訪問系サービス及び通所系サービスの人数と費用額をそれぞれ訪問介護、通所介護に加算して表示してい
る。

実人数

１人あたり費用額（円）

介護老人福祉施設

施
設

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

介護医療院

合計(延べ人数）

福祉用具

居
宅
包
括

定期巡回・随時対応型

小規模多機能

居
住

グループホーム

特定施設

通
所

通所介護

通所リハ

短
期

短期入所

総費用額（千円）利用人数(人）

訪
問

訪問介護

訪問入浴

訪問看護

訪問リハ

居宅療養
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２　二時点の利用人数と総費用額の比較

始点：2020年10月

終点：2022年10月

2-3.サービスの組み合わせ（サービスパッケージ）別

サービスパッケージの人数変化

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

始点
(Ａ)

終点
(Ｂ)

増減率
(B/A)

施設 300 290 -3.3% 70,000 60,000 -14.3% 233,333 206,897 -11.3%

居住 200 200 0.0% 28,000 28,000 0.0% 140,000 140,000 0.0%

小規模多機能 0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

定期巡回 0 0 0.0% 0 0 0.0% 0 0 0.0%

H+D+S 20 20 0.0% 5,000 5,000 0.0% 250,000 250,000 0.0%

D+S 50 50 0.0% 1,000 1,000 0.0% 20,000 20,000 0.0%

H+S 20 20 0.0% 1,500 1,500 0.0% 75,000 75,000 0.0%

H+D 110 150 +36.4% 25,000 28,000 +12.0% 227,273 186,667 -17.9%

Dのみ 500 500 0.0% 30,000 30,000 0.0% 60,000 60,000 0.0%

Hのみ 200 200 0.0% 15,000 15,000 0.0% 75,000 75,000 0.0%

その他 100 100 0.0% 5,000 5,000 0.0% 50,000 50,000 0.0%

合計 1,500 1,530 +2.0% 180,500 173,500 -3.9% 120,333 113,399 -5.8%

１人あたり費用額（円）利用人数(人） 総費用額（千円）
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３　利用者個人の要介護度の変化（維持改善率）

始点：2020年10月

終点：2022年10月

3-1.介護サービス利用者の2時点の要介護度

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

未
利用

合計

30 10 10 20 70

42.9% 14.3% 14.3% 28.6% 100.0%

80 20 10 10 35 155

51.6% 12.9% 6.5% 6.5% 22.6% 100.0%

10 100 30 20 70 230

4.3% 43.5% 13.0% 8.7% 30.4% 100.0%

10 130 20 20 20 70 270

3.7% 48.1% 7.4% 7.4% 7.4% 25.9% 100.0%

10 10 100 30 30 20 50 250

4.0% 4.0% 40.0% 12.0% 12.0% 8.0% 20.0% 100.0%

10 80 10 20 50 170

5.9% 47.1% 5.9% 11.8% 29.4% 100.0%

30 30 60 120

25.0% 25.0% 50.0% 100.0%

30 50 80

37.5% 62.5% 100.0%

30 70 100 100 100 50 30 20 1,345

6.4% 14.9% 21.3% 21.3% 21.3% 10.6% 6.4% 4.3% 100.0%

60 160 250 290 260 180 120 120 1,440

4.2% 11.1% 17.4% 20.1% 18.1% 12.5% 8.3% 8.3% 100.0%

　　

利用者数（始点） 1,345 要介護４以上の人数（始点）[Ｅ] 200

　うち、利用終了者 405 　うち、終点で維持改善者[Ｆ] 60

利用者数（終点） 1,440 　　　　 終点で悪化及び未利用者[Ｇ] 140

　うち、新規利用者 500 ＜参考＞

　要介護4以上の維持改善率[Ｆ/Ｅ] 30.0%

利用継続者[Ａ] 940

　うち、改善者[Ｂ] 50

　　　　 維持者[Ｃ] 580

　　　　 悪化者[Ｄ] 310

　維持・改善率[（Ｂ＋Ｃ）/Ａ] 67.0%

　悪化率[Ｄ/Ａ] 33.0%

上段：利用人数

下段：始点合計人数に対する割合

事業
対象者

2
0
2
0
年
1
0
月

2022年10月

要介護
５

未
利用

合計

要介護
４

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

※１．介護保険サービスの利用者のみを集計し、始点未利用で終点の利用者は新規利用とし、また、始点の利
用者で終点のみ利用者は利用終了とする。
※２．始点・終点の要介護度が同じ場合は維持とし、始点よりも終点が要介護度が悪くなっている場合は悪
化、軽くなっている場合は改善とする。
※３．＜参考＞要介護4以上の維持改善率は、始点時に要介護４又は５で、終点でも介護保険サービスを利用
し、要介護度が維持及び改善している割合を算出する。
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３　利用者個人の要介護度の変化（維持改善率）

始点：2020年10月

終点：2022年10月

3-2.サービス種類別の要介護度維持改善率

（１）サービス別要介護度維持改善率（継続利用者のみ）

維持改
善人数

維持
改善率

維持改
善人数

維持
改善率

維持改
善人数

維持
改善率

維持改
善人数

維持
改善率

80.0 100 71.4% 50 62.5% 40 50.0% 10 25.0%

81.0 50 71.4% 10 50.0% 20 66.7% 10 66.7%

82.0 40 80.0% 10 100.0% 10 50.0% 10 66.7%

83.0 80 80.0% 5 50.0% 30 60.0% 25 83.3%

80.0 200 66.7% 60 60.0% 100 66.7% 25 83.3%

81.0 40 80.0% 30 75.0% 10 66.7%

82.0 100 50.0% 60 60.0% 60 75.0% 10 66.7%

83.0 50 62.5% 30 60.0% 10 50.0%

79.0 200 57.1% 100 100.0% 100 66.7% 50 83.3%

80.0 30 90.9% 20 66.7% 5 50.0%

81.0 30 73.2% 10 28.6% 5 50.0%

介護老人福祉施設 82.0 60 76.9% 10 66.7% 50 83.3%

介護老人保健施設 83.0 30 55.6% 10 25.0% 10 66.7%

介護療養型医療施設

介護医療院

81.0 630 67.0% 200 69.0% 250 65.8% 130 81.3%

在宅 80.0 500 75.9% 200 66.7% 200 71.4% 50 83.3%

居住 82.0 50 67.6% 25 62.5% 10 50.0%

施設 83.0 90 70.3% 10 40.0% 60 80.0%

82.0 30 60.0% 25 71.4% 10 66.7%

訪
問

通所介護

居
宅
包
括

定期巡回・随時対応型

小規模多機能

訪問介護

訪問入浴

訪問看護

訪問リハ

居宅療養

通
所

夜間訪問

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

複合型サービス

短期入所

全体

<全要介護度>
<<始点以下>>

要支援1・２の
維持改善率
<要支援１・２>

<<要支援２以下>>

要介護１・２の
維持改善率
<要介護１・２>

<<要介護２以下>>

要介護３・４の
維持改善率
<要介護３・４>

<<要介護４以下>>

維持改善率の種類

<始点の要介護度>
<<終点の要介護度>>

平
均
年
齢

維持改善人数及び維持改善率

福祉用具

通所リハ

※１．２時点でサービスを利用をしたもののうち、始点で当該サービスを利用したものを集計している。
※２．総合事業の訪問系サービス及び通所系サービスの利用者をそれぞれ訪問介護、通所介護に加算して表示してい
る。また、事業対象者は、要支援に含めて集計している。

居
住

グループホーム

特定施設

小規模特定施設

地域密着型介護老人福祉施設

3
分
類

地域密着型サービス

施
設

全　　　　体
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３　利用者個人の要介護度の変化（維持改善率）

始点：2020年10月

終点：2022年10月

（２）サービス別要介護度維持改善率（利用終了者を悪化者として算出）

維持改
善人数

維持
改善率

維持改
善人数

維持
改善率

維持改
善人数

維持
改善率

維持改
善人数

維持
改善率

81.0 100 64.9% 50 56.8% 40 45.5% 10 22.7%

82.0 50 64.9% 10 45.5% 20 60.6% 10 60.6%

83.0 40 72.7% 10 90.9% 10 45.5% 10 60.6%

84.0 80 72.7% 5 45.5% 30 54.5% 25 75.8%

81.0 200 60.6% 60 54.5% 100 60.6% 25 75.8%

82.0 40 72.7% 30 68.2% 10 60.6%

83.0 100 45.5% 60 54.5% 60 68.2% 10 60.6%

84.0 50 56.8% 30 54.5% 10 45.5%

80.0 200 51.9% 100 90.9% 100 60.6% 50 75.8%

81.0 30 82.6% 20 60.6% 5 45.5%

82.0 30 66.5% 10 26.0% 5 45.5%

介護老人福祉施設 83.0 60 69.9% 10 60.6% 50 75.8%

介護老人保健施設 84.0 30 50.5% 10 22.7% 10 60.6%

介護療養型医療施設

介護医療院

82.0 630 60.9% 200 62.7% 250 59.8% 130 73.9%

在宅 81.0 500 69.0% 200 60.6% 200 64.9% 50 75.8%

居住 83.0 50 61.4% 25 56.8% 10 45.5%

施設 84.0 90 63.9% 10 36.4% 60 72.7%

83.0 30 54.5% 25 64.9% 10 60.6%

要介護３・４の
維持改善率
<要介護３・４>

<<要介護４以下>>

維持改善人数及び維持改善率

維持改善率の種類

<始点の要介護度>
<<終点の要介護度>>

平
均
年
齢

全体

<全要介護度>
<<始点以下>>

要支援1・２の
維持改善率
<要支援１・２>

<<要支援２以下>>

要介護１・２の
維持改善率
<要介護１・２>

<<要介護２以下>>

訪
問

訪問介護

夜間訪問

訪問入浴

訪問看護

訪問リハ

居宅療養

短期入所

福祉用具

居
宅
包
括

定期巡回・随時対応型

小規模多機能

複合型サービス

通
所

通所介護

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

通所リハ

※１．始点で当該サービスを利用したもの全体を集計している。なお、終点での未利用者（利用終了）は、悪化として
集計している。
※２．総合事業の訪問系サービス及び通所系サービスの利用者をそれぞれ訪問介護、通所介護に加算して表示してい
る。また、事業対象者は、要支援に含めて集計している。

居
住

グループホーム

特定施設

小規模特定施設

施
設

地域密着型介護老人福祉施設

全　　　　体

3
分
類

地域密着型サービス
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　４　指標一覧

始点：2020年10月

終点：2022年10月

指標名　（　）内は指標の定義 カテゴリー 統計量 掲載表

(1) 性別にみた利用人数の二時点間の増減率 男性 +4.0% 2-1(1)
（始点の性別利用人数に対する終点の同指標の比） 女性 +1.0%

(2) 年齢区分別にみた利用人数の二時点間の増減率 65歳未満 0.0% 2-1(2)
（始点の年齢別利用人数に対する終点の同指標の比） 65～70歳 0.0%

70～75歳 +30.0%
75～80歳 0.0%
80～85歳 0.0%
85～90歳 0.0%
90歳以上 0.0%

(3) 要介護度別にみた利用人数の二時点間の増減率 要介護５ 0.0% 2-1(3)
（始点の要介護度別利用人数に対する終点の同指標の比） 要介護４ 0.0%

要介護３ 0.0%
要介護２ +4.0%
要介護１ +3.7%
要支援２ +3.8%
要支援１ 0.0%

事業対象者 0.0%
(4) 性別にみた総費用額の二時点間の増減率 男性 +6.0% 2-1(1)

（始点の性別総費用額に対する終点の同指標の比） 女性 +6.4%
(5） 年齢区分別にみた総費用額の二時点間の増減率 65歳未満 0.0% 2-1(2)

（始点の年齢別総費用額に対する終点の同指標の比） 65～70歳 0.0%
70～75歳 0.0%
75～80歳 0.0%
80～85歳 +4.5%
85～90歳 +12.5%
90歳以上 +10.0%

(6) 要介護度別にみた総費用額の二時点間の増減率 要介護５ +3.8% 2-1(3)
（始点の要介護度別総費用額に対する終点の同指標の比） 要介護４ +5.7%

要介護３ +2.5%
要介護２ +5.0%
要介護１ +10.0%
要支援２ +25.0%
要支援１ 0.0%

事業対象者 0.0%
(7) 性別にみた１人当たり費用額の二時点間の増減率 男性 +1.9% 2-1(1)

（始点の性別１人当たり費用額に対する終点の同指標の比） 女性 +5.4%
(8) 年齢区分別にみた１人当たり費用額の二時点間の増減率 65歳未満 0.0% 2-1(2)

（始点の年齢別１人当たり費用額に対する終点の同指標の比） 65～70歳 0.0%
70～75歳 -23.1%
75～80歳 0.0%
80～85歳 +4.5%
85～90歳 +12.5%
90歳以上 +10.0%
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　４　指標一覧

始点：2020年10月

終点：2022年10月

指標名　（　）内は指標の定義 カテゴリー 統計量 掲載表

(9) 要介護度別にみた1人あたり費用額の二時点間の増減率 要介護５ +3.8% 2-1(3)
（始点の要介護度別1人あたり費用額に対する終点の同指標の比） 要介護４ +5.7%

要介護３ +2.5%
要介護２ +1.0%
要介護１ +6.1%
要支援２ +20.4%
要支援１ 0.0%

事業対象者 0.0%
(10) 施設・居住・在宅別にみた利用人数の二時点間の増減率 施設 -3.3% 2-2(1)

（始点の施設・居住・在宅別利用人数に対する終点の同指標の比） 居住 0.0%
在宅 +4.0%

(11) 施設・居住・在宅別にみた総費用額の二時点間の増減率 施設 -10.0% 2-2(1)
（始点の施設・居住・在宅別総費用額に対する終点の同指標の比） 居住 +10.0%

在宅 +31.7%
(12) 施設・居住・在宅別にみた１人当たり費用額の二時点間の増減率 施設 -6.9% 2-2(1)

（始点の施設・居住・在宅別１人当たり費用額に対する終点の同指標の比） 居住 +10.0%
在宅 +26.6%

(13) サービス別にみた利用人数の二時点間の増減率 訪問介護 +7.5% 2-2(2)
（始点のサービス別利用人数に対する終点の同指標の比） 夜間訪問 0.0%

訪問入浴 0.0%
訪問看護 +30.0%
訪問リハ 0.0%
居宅療養 -10.0%
通所介護 +8.3%

認知症通所介護 0.0%
地密通所介護 +18.8%

通所リハ -10.0%
短期入所 -7.7%
生活介護 -11.1%
療養介護 0.0%
福祉用具 +9.1%
定期巡回 0.0%

小規模多機能 0.0%
複合型サービス 0.0%
グループホーム +12.5%

特定施設 0.0%
小規模多機能 0.0%

介護老人福祉施設 -7.1%
地域密着型特養 0.0%

介護老人保健施設 0.0%
介護療養型施設 0.0%

介護医療院 0.0%
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　４　指標一覧

始点：2020年10月

終点：2022年10月

指標名　（　）内は指標の定義 カテゴリー 統計量 掲載表

(14) サービス別にみた総費用額の二時点間の増減率 訪問介護 +13.3% 2-2(2)
（始点のサービス別総費用額に対する終点の同指標の比） 夜間訪問 0.0%

訪問入浴 0.0%
訪問看護 +11.1%
訪問リハ -4.0%
居宅療養 +9.1%
通所介護 +12.5%

認知症通所介護 0.0%
地密通所介護 0.0%

通所リハ -7.7%
短期入所 0.0%
生活介護 0.0%
療養介護 +3.3%
福祉用具 +12.5%
定期巡回 0.0%

小規模多機能 0.0%
複合型サービス 0.0%
グループホーム +8.3%

特定施設 0.0%
小規模多機能 0.0%

介護老人福祉施設 -10.0%
地域密着型特養 0.0%

介護老人保健施設 0.0%
介護療養型施設 0.0%

介護医療院 0.0%
(15) サービス別にみた1人あたり費用額の二時点間の増減率 訪問介護 +5.4% 2-2(2)

（始点のサービス別1人あたり費用額に対する終点の同指標の比） 夜間訪問 0.0%
訪問入浴 0.0%
訪問看護 -14.5%
訪問リハ -4.0%
居宅療養 +21.2%
通所介護 +3.8%

認知症通所介護 0.0%
地密通所介護 -15.8%

通所リハ +2.6%
短期入所 +8.3%
生活介護 +12.5%
療養介護 +3.3%
福祉用具 +3.1%
定期巡回 0.0%

小規模多機能 0.0%
複合型サービス 0.0%
グループホーム -3.7%

特定施設 0.0%
小規模多機能 0.0%

介護老人福祉施設 -3.1%
地域密着型特養 0.0%

介護老人保健施設 0.0%
介護療養型施設 0.0%

介護医療院 0.0%
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　４　指標一覧

始点：2020年10月

終点：2022年10月

指標名　（　）内は指標の定義 カテゴリー 統計量 掲載表

(16) サービスパッケージ別にみた利用人数の二時点間の増減率 施設 -3.3% 2-3
（始点のサービスパッケージ別利用人数に対する終点の同指標の比） 居住 0.0%

小規模多機能、 0.0%
定期巡回 0.0%
H+D+S 0.0%
D+S 0.0%
H+S 0.0%
H+D +36.4%

Dのみ 0.0%
Hのみ 0.0%
その他 0.0%

(17) サービスパッケージ別にみた総費用額の二時点間の増減率 施設 -14.3% 2-3
（始点のサービスパッケージ別総費用額に対する終点の同指標の比） 居住 0.0%

小規模多機能、 0.0%
定期巡回 0.0%
H+D+S 0.0%
D+S 0.0%
H+S 0.0%
H+D +12.0%

Dのみ 0.0%
Hのみ 0.0%
その他 0.0%

(18) サービスパッケージ別にみた1人あたり費用額の二時点間の増減率 施設 -11.3% 2-3
（始点のサービスパッケージ別1人あたり費用額に対する終点の同指標の比） 居住 0.0%

小規模多機能、 0.0%
定期巡回 0.0%
H+D+S 0.0%
D+S 0.0%
H+S 0.0%
H+D -17.9%

Dのみ 0.0%
Hのみ 0.0%
その他 0.0%

(19) 二時点の利用人数変化 始点利用人数 1,345 3-1
（始点の利用者及び終点の利用人数） 終点利用人数 1,440

利用終了者数 405
新規利用人数 500

(20) 二時点利用者の要介護度維持改善率（利用者全体） 維持改善率 67.0% 3-1
（始点の要介護度に対する終点の要介護度維持改善者の割合）

(21) 二時点利用者の要介護度悪化率（利用者全体） 悪化率 33.0% 3-1
（始点の要介護度に対する終点の要介護度悪化者の割合）
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　４　指標一覧

始点：2020年10月

終点：2022年10月

指標名　（　）内は指標の定義 カテゴリー 統計量 掲載表

(22) 二時点利用者のサービス別要介護度維持改善率（利用者全体） 訪問介護 71.4% 3-2(1)
（始点のサービス別利用者の要介護度に対する終点の要介護度維持改善者の割合） 夜間訪問

訪問入浴

訪問看護 71.4%
訪問リハ 80.0%
居宅療養 80.0%
通所介護 66.7%

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護 80.0%
通所リハ 50.0%
短期入所 62.5%
福祉用具 57.1%

定期巡回・随時対応型

小規模多機能

複合型サービス

グループホーム 90.9%
特定施設 73.2%

小規模特定施設

介護老人福祉施設 76.9%
地域密着型介護老人福祉施設

介護老人保健施設 55.6%
介護療養型医療施設

介護医療院

在宅 75.9%
居住 67.6%
施設 70.3%

地域密着型サービス 60.0%
(23) 二時点利用者のサービス別要介護度維持改善率（要支援1・2） 訪問介護 62.5% 3-2(1)

（始点のサービス別利用者の要介護度に対する終点の要介護度維持改善者の割合） 夜間訪問

訪問入浴

訪問看護 50.0%
訪問リハ 100.0%
居宅療養 50.0%
通所介護 60.0%

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

通所リハ 60.0%
短期入所

福祉用具 100.0%
定期巡回・随時対応型

小規模多機能

複合型サービス

グループホーム

特定施設

小規模特定施設

介護老人福祉施設

地域密着型介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

介護医療院

在宅 66.7%
居住

施設

地域密着型サービス
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　４　指標一覧

始点：2020年10月

終点：2022年10月

指標名　（　）内は指標の定義 カテゴリー 統計量 掲載表

(24) 二時点利用者のサービス別要介護度維持改善率（要介護1・2） 訪問介護 50.0% 3-2(1)
（始点のサービス別利用者の要介護度に対する終点の要介護度維持改善者の割合） 夜間訪問

訪問入浴

訪問看護 66.7%
訪問リハ 50.0%
居宅療養 60.0%
通所介護 66.7%

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護 75.0%
通所リハ 75.0%
短期入所 60.0%
福祉用具 66.7%

定期巡回・随時対応型

小規模多機能

複合型サービス

グループホーム 66.7%
特定施設 28.6%

小規模特定施設

介護老人福祉施設 66.7%
地域密着型介護老人福祉施設

介護老人保健施設 25.0%
介護療養型医療施設

介護医療院

在宅 71.4%
居住 62.5%
施設 40.0%

地域密着型サービス 71.4%
(25) 二時点利用者のサービス別要介護度維持改善率（要介護3・4） 訪問介護 25.0% 3-2(1)

（始点のサービス別利用者の要介護度に対する終点の要介護度維持改善者の割合） 夜間訪問

訪問入浴

訪問看護 66.7%
訪問リハ 66.7%
居宅療養 83.3%
通所介護 83.3%

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護 66.7%
通所リハ 66.7%
短期入所 50.0%
福祉用具 83.3%

定期巡回・随時対応型

小規模多機能

複合型サービス

グループホーム 50.0%
特定施設 50.0%

小規模特定施設

介護老人福祉施設 83.3%
地域密着型介護老人福祉施設

介護老人保健施設 66.7%
介護療養型医療施設

介護医療院

在宅 83.3%
居住 50.0%
施設 80.0%

地域密着型サービス 66.7%
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