










9 10

福祉教育のパイオニアとして、福祉医療分野に多くの卒業生を輩出している
日本福祉大学。その学園ネットワークは全国に広がり、
様 な々場面であなたを支援します。

様 な々シーンでバックアップ、
日本福祉大学ネットワーク。
様 な々シーンでバックアップ、
日本福祉大学ネットワーク。

日本福祉大学　リカレント教育

日本福祉大学のリカレント教育事業
生涯学ぶことで、自分を成長させ、社会で活躍し
続ける人間でありたい人に多様に応えます。

学校法人
日本福祉大学

日本福祉大学
付属高等学校

日本福祉大学
美浜キャンパス

日本福祉大学
半田キャンパス

日本福祉大学
東海キャンパス

日本福祉大学
大学院

社会福祉総合
研修センター

日本福祉大学
通信教育部

日本福祉大学
中央福祉専門学校

日本福祉大学
付属クリニックさくら
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土日も平日
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■平日スケジュール

毎日
コツコツの
勉強

※国家試験直前1～2か月前のスケジュールです。

※国家試験直前1～2か月前のスケジュールです。

私なりの国家試験対策は、制度の仕組みや実践モデル等の流れ
を、文章ではなく図や表で理解して年表等は語呂合わせで覚えまし
た。模擬問題と過去問題に多く取り組み、間違えた科目を重点に復習
をくり返しました。
また、学校の開催する国試対策講義にも積極的に参加しました。合
格に向けての重要なポイントや効率的な勉強法などが、とても参考に
なりました。

福永 欣輝さんのCASE
模擬問題や過去問題で
間違えた科目を
重点的に復習。

日本福祉大学の
グループ会社が主催の

対象講座に割引が効きます！

他にも複数の模擬試験も
割引料金で参加可能！

POINT

本校独自の練習問題を使って定
期的に学習を進めます。通信課
程は修了後10月から練習問題
を送付いたします。

1
練習問題による
スケジュール化
された学習

外部業者主催の模擬試験を割引価格で
ご受験いただけます。学習状況の確認をす
るだけではなく、本番のような緊張感の中、
時間配分を意識しながら取り組むことで当
日に向けた調整を行います。

2 模擬試験を
3回以上実施

1月に担当教員による国家試験
直前講座を行います。試験を目
前にしてポイントを押さえる、復
習するという時間になります。毎
年非常に好評の講座です。

3 試験直前
対策講座
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社会福祉士国家試験合格のための効率的で効果的な学習を

充実した社会福祉士
国家試験対策

修業1年6か月の期間内では、スクーリング等で「模擬試験」や「重点科目講義」を実施
する他、校内で開催される模擬試験や受験対策講座等の情報を随時提供します。修了
後の10月以降は国家試験集中学習期間とし、国家試験対策に時間を充てられます。ま
た、本校オリジナルの模擬試験や練習問題の送付、更に国家試験前の1月に「特別対
策講座」が開講。常に学生を励まし続け、合格へ導くプログラムを用意しています。

2年次の10月以降はすべて国家試験対策に！！

国家試験合格

▼ ▼▼

万が一不合格の場合でも卒業後1年間のフォロー

安心のバックアップ体制

中央福祉専門学校ではスクーリングがあり、社会福祉士を目指す仲
間と出会えるのはもちろんのこと、別職種の方々が多いので勉強になり
ます。学校から定期的に国家試験の練習問題を送付いただき、試験
前はZoomでの対策もあったので、とても助かりました。
また、試験の直前期は、出勤時、退勤時などのスキマ時間を使って、
ネット動画やスマホアプリも活用しました。
仕事との両立や時間のやりくりが大変な方は、自分に合った勉強法
を見つけることが大切だと思います。

伊藤　萌さんのCASE
学校のサポートを活用
しながら、自分に合った
学習方法を確立。

8：00

�Ö

13：00

10：00

12：00

起床　朝食

9：00 通勤（ネット動画学習）

勤務

�Ö14：00

23：00
勤務

昼食

0：00 スマホ学習　就寝

スキマ
時間の
活用

音楽を
聴きながら
学習

■平日スケジュール

11：00

�Ö

19：00

12：00

18：00

起床

自由時間

夕食

20：00 入浴

21：00 自由時間

22：00 スマホ学習

23：00 自由時間

0：00 スマホ学習　就寝

■休日スケジュール

スマホで
動画や
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私 の 学 習 ス タ イ ル
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通信課程

80.2%
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本校合格率の推移（第26回～第38回試験結果）
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（2025年度新卒者）
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教員紹介

日本福祉大学70年の伝統を背景に、高い人権感覚と実務力を備え
た社会福祉士養成を目指しています。広い視野と低い目線を持ち、ク
ライエントの生活を支えられる知識・技能・倫理観を修得しましょう。

　　　　　名古屋市地域包括支援センター運営協議会会長、社会福祉法
人西春福祉会理事などを務める。京都府・三重県の主任介護支援専門員研
修も担当。社会福祉士。著書『ソーシャルワーク』『現代社会と福祉』等

学科長　長岩 嘉文 Yoshifumi Nagaiwa 
社会福祉士科

校長

依頼者の生活を支えられる
知識と心を育んでください。

人は生きて行く上で様々な困難に直面します。そんな時、クライエントに寄り
添い人の役に立てる仕事が社会福祉士や精神保健福祉士です。その思いを
実践していくために専門職としての価値・知識・技術を涵養（かんよう）して
いくこと。それが大切な目標です。目標に向かって進むあなたをサポートします。

　　　　　名古屋市役所・特別養護老人ホーム勤務等を経て本校教員となる。
社会福祉士・精神保健福祉士・介護福祉士

学科長　花井 文治 Fumiharu Hanai 
精神保健福祉士短期養成通信課程

人に寄り添い人の役に立てる
社会福祉士になるためのサポートをします。

2003 名古屋キャンパス開設

日本福祉大学History

1995 半田キャンパス開設

1953 中部社会事業短期大学として開学

1957 日本福祉大学に発展

1969 大学院開設

1989 中央総合福祉専門学校 開校
（現・日本福祉大学中央福祉専門学校）

2014 中央福祉専門学校 創立２５周年

2019 中央福祉専門学校 創立30周年

2020 日本福祉大学付属クリニック「さくら」開院

2015 東海キャンパス開設

2023 学園創立7０周年

2009 言語聴覚士科を開設

2024 中央福祉専門学校 創立35周年

2025 精神保健福祉士短期養成通信課程を開設

日本福祉大学
中央福祉専門学校は
平成元年に開校した
伝統と実績の
専門学校です。

日本福祉大学 建学の精神

この悩める時代の苦難に身をもって当たり、

大慈悲心・大友愛心を身に負うて、

社会の革新と進歩の為に挺身する志の人を、

この大学を中心として輩出させたいのであります。

それは単なる学究ではなく、

また、自己保身栄達のみに汲 た々る気風ではなく、

人類愛の精神に燃えて立ち上がる学風が

本大学に満ち溢れたいものであります。

1953年4月1日　学園創立者　鈴木修学

校舎エントランスに掲げられた「建学の精神」

平成元年に開校した本校は、介護福祉士、社会福祉士、言語聴覚士の養成を手がける
学校として10,000名以上の卒業生を輩出しました。入学者の「志」に向き合い、国家資格
取得に向けた充実した教育を展開します。

岐阜県在住。大学卒業後、信用金庫を経て、日本福祉大学中央
福祉専門学校社会福祉士科へ入学。社会福祉士の資格を取得し、
関市社会福祉協議会に入職。愛知県社会福祉協議会を経て現職。
業務と並行し、短期養成施設にて精神保健福祉士資格を取得。

経歴

――社会福祉士として働く中で、精神保健福祉士の資格も取得しよ
うと思ったのはなぜですか？

生活困窮者自立支援事業を担当した時、対象者の中に精神障害や発達
障害の疑いがある方が多かったことがきっかけでした。障害が生活困窮に陥
る要因になり得るため、場合によっては障害と向き合うことも必要です。より適
切な支援のために精神保健福祉分野の知識を身につけたいと考えました。

――両方の資格を持ったことで、仕事に変化はありましたか？

ソーシャルワーカーに必要な、幅広い視野・視点やジェネラリストのバランス
感覚といったものが強化され、何に気づけるかの引き出しも増えたのではな
いでしょうか。相談支援の現場で知識が生かせるのはもちろん、精神保健福
祉士の資格があることで踏み込みやすくもなったと思います。

――W取得を考えている人にメッセージをお願いします。

精神保健福祉分野のニーズは高まっており、時代が求める支援に関わる
上でも強みになり、両方あるとよりよいのは確かです。
生きづらさを感じたり、課題を抱えたりしている人の中には、原因に障害が

あることが少なくありません。それがわからず苦しんでいる人がいます。受診へ
の入口になることが多い社協職員はもちろん、バランス感覚や幅広い視点・
視野を持ち、よりよい支援ができるソーシャルワーカーを目指す方はぜひ取得
してください。

社会福祉士＆精神保健福祉士
W資格保有者インタビュー

精神保健福祉士のスキルが、
社会福祉士の専門性をより高めました。

足立 裕紀さん 
◎2015年3月 社会福祉士科卒業

【勤務先】 関市社会福祉協議会 
総務・地域福祉課 主事

修了後の活躍の場・職種の例

● 精神科病院での
 精神科ソーシャルワーカー
● 保健所での精神保健
 福祉相談員
● 障害福祉サービス事業を行う
 施設での生活支援員 他

精神保健福祉精神保健福祉士 士 短期養成通短期養成通信信課程課程
修業年限9か月／定員150名

e-ラーニングシステムを採用し

郵送不要で学びやすい1

社会福祉士資格所有などの条件を満たす方はこちらもおすすめ！

いつでもどこでも受講できる

オンデマンド
授業を導入

2
指定された期間内であれば
何度でも視聴可能

スクーリング日数は
2日間のみで
通いやすい
ロケーション

※

※実習履修者は4日間

3

1年以上の
相談援助
実務経験で
現場実習免除

4

精神障害者が抱える社会生活上の問題
を解決するための援助や、社会参加に向
けての相談援助を業とします。精神保健
福祉士は、精神科病院などの医療関係
施設や、精神障害者を主たる利用者と
する障害福祉サービス事業を行う施設
等での援助に従事しています。

精神保健福祉士とは

詳しくはコチラ

国家試験の
高い合格率 92.4％

第28回 精神保健福祉士国家試験

※全国平均78.2％
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※日本福祉大学中央福祉専門学校・日本福祉大学・日本福祉大学高浜専門学校・日本福祉大学付属高等学校・名古屋文化学園医療福祉専門学校言語聴覚科の卒業生または卒業生の推薦のある方は、
　入学検定料を全額免除します。ただし、在校生が推薦人になることはできません。詳細は出願要項をご確認ください。

学科 出願資格等 選考方法

社会福祉士科（通信課程） ４年制大学卒業（見込）者または所定の相談援助業務経験のある者 書類選考（出願資格・修学条件等）

選考方法

入試情報２０２7経済面にも配慮した学費サポート

よくあるご質問 FAQ

本校社会福祉士科通信課程の総開講時間数の２分の１を上限に免
除可能です。本校が発送する入学手続き時の書類に基づいて申請い
ただきます。ただし、「ソーシャルワーク実習１・２」を除き、免除により履
修科目が減っても学費は変わりませんのでご注意ください。国家試験
合格に向けてできるだけ全科目を履修されることをお勧めします。

他の学校等において履修した科目について
科目履修免除は受けられますか。Q 5

専門実践教育訓練給付金の講座番号は変わることがございますので、
最新情報を本学ホームページで公開しています。あわせて、本校が発
送する入学手続き時の書類に同封させていただきます。

専門実践教育訓練給付金の
講座番号を教えてください。Q 6

毎年12月を目途に翌年度のスクリーング日程を本学ホームページで
公開します。時間割詳細は御入学後の5月頃にご連絡します。

スクーリングの日程詳細は
いつ頃わかりますか。Q 7

本校の正課授業は、テキストや紙媒体の教材を中心に進行するため、
PCの所持は必須ではありません。ただし、学校付与のメールアドレス
による連絡確認やオンラインでの国家試験対策講座受講などのため、
スマートフォン等のインターネット環境を整えていただくことを推奨し
ています。

パソコンを持っていません。
受講に不都合はありませんか。Q 8

本学で開設する学科はいずれも4月入学のみです。

入学時期はいつですか。Q 1

出願書類および志望動機書のみで選考を行います。

入学試験はありますか。Q 2

相談援助業務の範囲となる施設・事業、職種は「社会福祉士及び介護
福祉士法施行規則（昭和62年厚生省令第49号）第2条」及び「指定施
設における業務の範囲等及び介護福祉士試験の受験資格の認定に
係る介護等の業務の範囲等について（令和6年7月3日社援発0703
第1号）」厚生省社会局長、厚生省児童家庭局長通知により定められて
います。これに示す施設、職種以外の経験は、実務経験の対象となりま
せん。具体的な内容は、本学出願要項また公益財団法人社会福祉振
興・試験センターホームページを参照してください。なお、福祉に関す
る相談援助の業務以外の職種を兼務している場合は、相談援助の業
務以外の職種を兼務している事実が辞令によって明確であって、その
主たる業務が福祉に関する相談援助の業務である方が、実務経験の
対象となります。

出願資格および実習免除に係る相談援助
業務はどのようなものがありますか。Q 3

通学課程と合同の入学式（４月）と卒業式（３月）がありますが、任意参
加のため通信課程の方のご参加は例年１割程です。

入学式・卒業式はありますか。Q 4

学科

社会福祉士科
（通信課程）

入学試験種別 出願期間 合格発表日 入学手続期間

入試日程

1期

2期

3期

4期

11月16日（月）～12月16日（水）

1月5日（火）～1月18日（月）

1月25日（月）～2月8日（月）

2月15日（月）～3月1日（月）

1月5日（火）～1月16日（土）

1月25日（月）～2月13日（土）

2月15日（月）～2月27日（土）

3月8日（月）～3月18日（木）

1月5日（火）

1月25日（月）

2月15日（月）

3月8日（月）

■同窓生検定料免除制度（本校独自）
日本福祉大学・日本福祉大学中央福祉専門学校・日本福祉大学
高浜専門学校、日本福祉大学付属高等学校、名古屋文化学園医
療福祉専門学校言語聴覚科の卒業生、または卒業生の推薦を受
けた方が出願される場合、検定料の15,000円を免除します。

■通信課程在籍者紹介制度（本校独自）
本校社会福祉士科通信課程の在籍者の紹介を受けた方が出願さ
れる場合、検定料5,000円を割引します。（割引後検定料：10,000円）

■国の教育ローン（日本政策金融公庫）  ●入学後も可能
本校に入学時・在学時にかかる費用を対象とした公的な融資制度
です。350万円以内を固定金利（年3.55%、2026年2月時点）で利用
でき、在学期間内は利子のみの返済とすることができます。

検定料免除・その他奨学金（県の介護福祉士等修学資金）

雇用保険の一般被保険者または被保険者であった方が一定の要件を満たす場合に、教育訓練給付金が支給されます。

■専門実践教育訓練給付金
在学中に学費の50％（年間上限40万円）が支給されるほか、受講修了から1年以内に資格取得および就職した
場合、訓練費用の20%が追加支給されます（合計で70％、年間上限56万円）。さらに、受講修了後の賃金が受
講開始前の賃金と比較して5％以上上昇した場合は訓練費用の10％（年間上限8万円）が追加支給されます。希
望者は入学2週間前までに最寄りのハローワークで申し込みの手続きを行う必要があります。

教育訓練給付制度社
会
人
の
方
注
目
！

国や各都道府県からの支援に加え、本校独自の制度など幅広くご利用いただけます。

学費内訳

分割納入可（入学手続時に実習履修者28万1,500円、実習免除者12万5,000円、残額は入学後10月納入）
※学費以外の主な経費として、テキスト代約6万円（1年6か月）や実習保険代、スクーリングおよび実習の交通費などが必要です。

学科 入学金 授業料 実習費 2年目授業料

30,000円 219,000円 142,000円 109,000円実習履修者

30,000円 190,000円 －

1年目合計

391,000円

220,000円 80,000円

2年目実習費

20,000円

－

2年目合計

129,000円

80,000円実習免除者

通信課程

奨学金・経済支援の各種制度

社会福祉士科（通信課程） 52万円 30万円更に実習免除なら

＜1年6か月合計＞

■愛知県介護福祉士等修学資金（入学後）

■岐阜県介護福祉士等修学資金（入学後）
入学準備金20万円、月額5万円等の無利子貸付制度
（貸与開始は6月～7月予定）。
卒業後、社会福祉士に合格し、貸付を受けた県で5年
間相談援助業務または介護業務に従事した場合、全
額返還免除されます。校内審査を経て、学校長による推
薦者を決定します。推薦上限金額は実習履修者58万円、
実習免除者36万円です。

※専門実践教育訓練給付金との併給も可能です。その場合、

介護福祉士等修学資金の推薦上限金額は実習履修者32万

円、実習免除者は21万円です（合計金額は介護福祉士等修

学資金のみご利用の金額と同額です）。


