
【開講日程】

回 回

1 6/11(木) 10 8/18(火)

2 6/13(土) 11 8/19(水)

3 6/18(木) 12 8/20(木)

4 6/20(土) 13 8/27(木)

5 6/27(土) 14 8/28(金)

6 7/4(土) 15 8/31(月)

7 7/9(木) 16
9/1(火）
実技試験

8 7/11(土) 17
9/2(水）
修了試験

9 7/16(木) 予備日 9/3(木)

内　容

6/11～7/16 13：30～18：30

8/18～9/3 9：30～16：45

日　程 日　程

座
　
　
学

演
　
　
習

　時　間

１．職務の理解

２．介護における尊厳の保持／自立支援

３．介護の基本

４．介護・福祉サービスの理解と医療の連携

５．介護におけるコミュニケーション技術

６．老化の理解

７．認知症の理解

８．障害の理解

９．こころとからだのしくみと生活支援技術

Ⅰ．基本知識の学習 介護の基本的な考え方 等

Ⅱ．生活支援技術の学習 生活と家事、整容、移動／移乗、食事、

入浴、清潔保持、排泄 等

Ⅲ．生活支援技術演習 介護過程の基礎的理解 等

10．振り返り

修了試験
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