
20   Career Development Planning

福
祉
・
介
護

公
　
務
　
員

教
　
員
　
採
　
用

就
職
試
験
対
策

ビ
ジ
ネ
ス
基
礎

介護職員初任者研修（前期）

単 位 認 定

定員（最少開講人数） 受講料 対象学年 時間数

20名（11名） ￥66,000
一般：￥72,500

全学年 130時間
（自宅学習含む）

 「介護職員初任者研修」は介護の基本の考え方が学べます
福祉分野の就職を目指す方に、幅広くしかも実践的な知識と介護技術を習得できる研修です。
障がい者・高齢者に関わる職種から保育・児童・教育の現場にも役に立つ視点を学べる内容です。
この講座では、グループワークを中心とした授業なので多角的な視点を持つことができる他、受講生
同士で考えて学びを深めることができます。
また実際に介護現場で働く講師が「相手にも自分にも負担が少ない」介護技術を伝えます。
ぜひこの機会に資格と知識を取得し、未来への選択肢を増やしましょう。

自宅学習 ＋ スクーリング ＋ 修了試験

コ ー ス コ ー ド 25033

申 込 締 切 日
（入金・窓口提出締切日）

5/29（木）
（5/30（金））

開 講 期 間 6/7（土）～9/2（火）

担 当 講 師 NPO法人福祉サポートセンターさわやか愛知

６ 月 開 講

回 日　程 回 日　程

1

座　

学

6/7（土） 10

演　

習

8/19（火）

2 6/14（土） 11 8/20（水）

3 6/19（木） 12 8/21（木）

4 6/26（木） 13 8/22（金）

5 6/28（土） 14 8/28（木）

6 7/5（土） 15 8/29（金）

7 7/10（木） 16 9/1（月）
実技試験

8 7/12（土） 17 9/2（火）
修了試験

9 7/17（木） 予備日 9/3（水）

時　間

6/7～7/17 13:25～18:30

8/19～9/2 9:30～16:45

美 浜 開 講

障害

教育

介護

医療

こんな分野で活用！

内　　　容

１．職務の理解
２．介護における尊厳の保持／自立支援
３．介護の基本
４．介護・福祉サービスの理解と医療の連携
５．介護におけるコミュニケーション技術
６．老化の理解
７．認知症の理解
８．障害の理解

９．こころとからだのしくみと生活支援技術
Ⅰ．基本知識の学習　介護の基本的な考え方　等
Ⅱ．生活支援技術の学習　生活と家事、整容、移動／移乗、食事、

入浴、清潔保持、排泄　等
Ⅲ．生活支援技術演習　介護過程の基礎的理解　等

10．振り返り
修了試験

制度的に位置付　けられた研修等
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介護福　祉士　

実務者研　修 （450時間）

介護職員初任　者研修 （130時間）

生活援助従事　者研修 （59時間）

入門的研修   基礎講座（3時間）
入門講座（18時間）

介護現場で
役立つ

体験・実技
重視の学び


