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介護職員初任者研修 通信Ａコース（前期）

単 位 認 定

定員（最少開講人数） 受講料 対象学年 時間数

30名（10名） ￥63,500
一般：￥69,850

全学年 130時間
（自宅学習含む）

 「介護職員初任者研修」は介護の基本の考え方が学べます
福祉分野の就職を目指す方に、幅広くしかも実践的な知識と介護技術を習得できる研修です。
障害者・高齢者に関わる職種から保育・児童・教育の現場にも役立つ視点を学べる内容です。
この講座では、介護の知識はもちろん、実際に介護用ベッド等を使用しての実技があり、その人にあっ
た対応ができ、かつ自分にも相手にも負担のない介護技術を身につけることができます。
資格はいつかあなたを助けることがあるかもしれません。この機会に資格と知識を取得しましょう！

★通信コースは、講義+演習の他に自宅学習があるため、日程が短縮されています。
欠席・遅刻・早退した場合は、同一科目の補講を受ける必要があります。
補講ができるのは、原則2日まで。学内で補講できない場合もあります。

コ ー ス コ ー ド 23050

申込･入金締切日 5/11（木）

開 講 期 間 5/18（木）～9/4（月）

担 当 講 師 NPO法人福祉サポートセンターさわやか愛知

５ 月 開 講

教育
児童

福祉
医療

こんな業界で活用！

回 日　程 回 日　程 内　容

1 5/18（木） 10 8/21（月）
１．職務の理解
２．介護における尊厳の保持／自立支援
３．介護の基本
４．介護・福祉サービスの理解と医療の連携
５．介護におけるコミュニケーション技術
６．老化の理解
７．認知症の理解
８．障害の理解
９．こころとからだのしくみと生活支援技術

Ⅰ．基本知識の学習
介護の基本的な考え方　等

Ⅱ．生活支援技術の学習
生活と家事、整容、移動／移乗、食事、
入浴、清潔保持、排泄　等

Ⅲ．生活支援技術演習
介護過程の基礎的理解　等

10．振り返り
修了試験

2 5/20（土） 11 8/22（火）

3 5/27（土） 12 8/23（水）

4 6/8（木） 13 8/24（木）

5 6/15（木） 14 8/29（火）

6 6/29（木） 15 8/30（水）

7 7/6（木） 16 8/31（木）

8 7/13（木） 17 9/4（月）
修了試験

9 7/20（木） 予備日 9/5（火）

時　間

5/18～7/20 13:25～18:30

8/21～9/4 9:30～16:45

※一部時間変更となる場合があります。

美 浜 開 講


