
茅野市美術館
『寿齢讃歌』協賛特別展示

期間：２０２５年11月25日（火） ～12月19日（金）

会場：日本福祉大学東海キャンパス図書館

主催：日本福祉大学
協力：茅野市美術館
企画協力：株式会社木之下晃アーカイヴズ



寿齢讃歌とは

2005年（平成17年）にグランドオープンした茅野市民館／茅野市美術館にて、翌2006年に
 長野県諏訪市出身の 音楽写真家、木之下晃氏の写真展「世界の音楽家」を開催しました。
 この展覧会の関連企画として、人生を積み重ねてきた高齢者〈人生のマエストロ〉たちの奥深い表情を
 撮影し、モノクロ写真の魅力について木之下氏から講評を受けるワークショップ「木之下晃ワークショップ
 人生のマエストロ 寿齢讃歌（すばらしきひとたち）」を実施。
それが「寿齢讃歌－人生のマエストロ－写真展」の始まりでした。以来、茅野市美術館の市民サポーターが
中心となり、毎年「寿齢讃歌－人生のマエストロ－写真展」を開催。木之下氏が2015年（平成27年）に
逝去されてからも その遺志を引き継ぎ、写真展を継続しています。

コンセプト
・写真を通してお年寄りを元気にする ・コンテスト形式はとらない
・応募されたすべての作品を茅野市美術館に展示する ・元気なお年寄りの姿を次世代に残す
・市民が創造する文化を内外に発信する

テーマ
人生を積み重ねた高齢者の奥深い表情や、生活を営む姿を撮影して、高齢者を讃えて歓びを届け、
それを次世代に伝えていく。

特徴
・全国から気軽に参加いただくためコンテスト形式はとらず、応募者すべての作品を展示する。
・公募写真は写真家による講評を経て、大判プリントに出力して美術館に展示する。
・未来に残すため作品集にまとめ、アーカイブサイトにて公開する。



世界的に活躍した音楽写真家・故木之下晃先生（本学卒業生、元客員教授）が、茅野市美術館（長野県）
で始められた「寿齢讃歌－人生のマエストロー写真展」。
マエストロとは、イタリア語で、名指揮者など芸術の巨匠に対し、尊敬を込めて呼ぶ敬称です。カラヤンや
小沢征爾など、数多くのクラシック音楽家のマエストロ（巨匠）を撮影して、高い評価を受けた木之下先生。
世界的なマエストロだけでなく、人生を積み重ねてきた高齢者も、それぞれが人生の“マエストロ”。
普通のマエストロたちを「写真を通じて輝かせたい」「写真に写る景色・風景を時代の遺産として次世代に
継承したい」という思いで始められたのが、この「寿齢讃歌（じゅれいさんか）」です。

第１回目の開催は2006年。木之下先生が亡くなられた後も、そのミッションは引き継がれて毎年開催
され、本学も、本学がめざす福祉文化創成の理念と軌を一にするものとして、２０１０年の第４回目から
協賛を続けてきました。今年９月には２０回目が開催されました。

この写真展の素晴らしさは、もちろん応募された作品そのものに凝縮されていますが、もう一つは
最初から一貫して、市民協働で実施されていることです。美術館を支える市民サポーターの皆様が、
美術館と共に毎年、企画・製作・運営にあたられ、地域文化創造の市民協働モデルの模範として、
他地域から茅野市美術館ならではの取り組みと称賛されています。

このたび茅野市美術館より、今年開催された『寿齢讃歌－人生のマエストロー20』で展示された、
写真の一部をお借りして「寿齢讃歌協賛特別展示」を、ここ東海キャンパスで開催させていただく
こととなりました。こうして本学での展示をご許可いただきましたことを心よりお礼申し上げます。
また、企画協力いただきました木之下晃アーカイヴズにも感謝申し上げます。

学生・教職員の皆様、東海キャンパスにお越しいただいた皆様に、この写真展の素晴らしさを感じ取って
いただけますと幸いです。



写真を通して 人生の達人であるお年寄りたちを讃え
そこに写り込む地域文化を世界に届け未来へ伝えたい

人生を積み重ねた高齢者の奥深い表情や、生活を営む姿を撮影して、高齢者を讃えて歓びを届け、
次世代に伝えていく「寿齢讃歌‐人生のマエストロ‐写真展」。

人生の〈達人＝マエストロ〉であるお年寄りを被写体に、生きざまが刻まれた表情を大切に記録し、
未来に残す。
撮影する人と撮影される人とがカメラを介して向き合い、ともにいる時間を通じて、コミュニケーションが
生まれます。

写真の向こう側には、それぞれの物語が広がります。長年連れ添った夫婦の絆、仕事に精を出す姿、
孫を見守るあたたかな眼差し、ふと見せた照れ笑い。お年寄りのさまざまな佇まいがみられる写真の
数々は、見る側のわたしたちに元気を届けてくれます。

寿齢讃歌 ‐人生のマエストロ‐
アーカイブサイトのご紹介

茅野市美術館（茅野市民館内）
〒391-0002 長野県茅野市塚原一丁目1番1号

TEL 0266-82-8222／FAX 0266-82-8223

このアーカイブサイトでは、これまでの活動記録や、ご応募いただいた写真作品（第11回～）を
ご紹介しています。
全国から寄せられた生き生きとして奥深い表情と、かけがえのない人生の輝きを、
どうぞご覧ください。

茅野市美術館HPより抜粋
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