
 
  

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 



看護実践研究センター
2019年度　公開プログラム

プログラム プログラム概要

研究方法セミナー①

「研究テーマの絞り込みと文献検討」
ラダーⅡ以上対象

　日頃の看護実践活動を通して、気づき・疑問に感じていること
から、テーマを絞り込んでいく過程についてお話します。
　対象とする現象について、研究問題としての提起とその背景、
文献検索の方法、研究テーマの絞り込み、研究の目的と意義を明
確に示す過程において、文献検討が基礎になります。

研究方法セミナー②

「看護研究の具体的方法を
 決定するためのプロセス」
ラダーⅡ以上対象

　看護研究の具体的方法を決定するためのプロセスについて、①
自分の研究目的に対して適切な方法を選ぶためのヒント　②看護
研究で用いられる主な方法について解説します。

研究方法セミナー③

「研究のまとめ方とプレゼンテーション」
ラダーⅡ以上対象

　研究の公表について、学会発表と論文発表のまとめ方と、学会
発表のポスターセッションと口演のプレゼンテーション方法につ
いてお話します。

文献（第 1部）①～②

「文献講読：研究論文を
 一緒に読んでみましょう」
定員 20名

　研究論文の基本的な講読の仕方について、1つの論文を題材と
して、解説とグループワークを交えながら参加者の方と一緒に読
みすすめていきます。

文献（第 2部）①～③

「保健医療看護の動向を読む」
定員 20名

　保健医療看護の動向を、WHOと ICNのニュースに訪ねます。
ニュース内容を理解するために、辞書をひきながら、ユッタリし
ながら、関連する日本語文献を比較読みしていきます。

看護倫理（基礎編）

「看護倫理を考える」
ラダーⅠ以上対象

　看護活動に必要な看護倫理の基本的とらえ方または考え方につ
いて、国際看護協会・日本看護協会の定義を踏まえながら、実際
におこった事例の解析を通して、倫理そのものの理解を深めます。

看護倫理（応用編）

「遭遇事例を看護倫理的に
 再分析してみたら…」

　看護倫理の視点で、臨床現場を見つめなおしてみると、普段の
風景が一新してみえるに違いありません。いつもとちょっと違う
新しい気持ちで「看護の活動」に臨めることができる、事例研修
です。

トラウマインフォームドケア

「トラウマの概念」
　トラウマの歴史的背景、概念、トラウマ体験が人々の人生に及
ぼす影響を学び、現在あるトラウマインフォームドアプローチに
ついて一緒に考えます。

トラウマインフォームドケア

「社会に見るトラウマの影響」
　社会の様々な場面におけるトラウマ体験及び心的外傷後ストレ
ス障害（PTSD）について、DV、性暴力、ハラスメントなど具体
的な事例を検討し、トラウマインフォームドケアの理解を深めます。

卒業生向け企画

「就職から 3か月！
 今の自分を振り返ってみよう」

　日本福祉大学看護学部を卒業して 3か月。新卒看護師として頑
張っている日々を、同級生の仲間や大学の先生と共に振り返り、
リフレッシュしましょう。


