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第 3回 スーパービジョン・サロン(SVサロン) 

担当 湯原悦子 小松尾京子 

 

Ⅰ．時間配分 

 

１）18：30～18：45 ウェルカム・ドリンク＋スイーツ 

 

２）18：45～19：15 担当者の小ネタトーク 

    

３）19：15～20：00 自由な対話(ダイアローグ) 

 

４）20：00～20：15 各グループからの発表 

 

５）20：15～20：30 まとめ 

 

Ⅱ．小ネタトーク 

 第一部 

担当 小松尾 京子 

 ①私のスーパービジョン体験 

   大学卒業後の新人相談員時代 

   MSW 時代のグループスーパービジョン 

    

 ②スーパービジョンは本当に実践されていないのか 

   主任介護支援専門員に対するインタビュー調査から見えてきたこと 

   普段の業務をふりかえってみよう 

    

 

 第二部 

担当 湯原 悦子 

 

 ①介護家族の視点 専門職からどのような言葉をかけられるとうれしいか 

  例：私の場合  …新人保健師、精神科医 

    介護者を対象にした調査の結果をもとに 

 ②介護家族の捉え方 ４つのステップ 

  介護者を“無料の社会資源”ではなく、一人の人として捉える 
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用意するお菓子 

今回は、以下のお菓子をふるまい、コンビニスィーツの工夫について取り上げたいと思い

ます。 

 

ローソン 

※プレミアムロールケーキ、プレミアムぎゅっとクリームチーズ、純生クリーム大福 

 

セブンイレブン 

※北海道産濃厚クリーム 至福のロールケーキ、濃厚クリームクッキーシュー、イタリア栗

のクリーミーモンブラン、チルド和菓子シリーズ（30～40代ターゲット） 


