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 中国の高齢化社会の問題を対応するため，2006 年，中国国務院の通達した「養老サ

ービス業の促進に関する意見」（以下は「意見」）では，在宅生活をしている高齢者に

対して，居宅養老サービスを提供すると示している．しかし，日本で入手した先行研究

の中で，社区の居宅養老サービスに関する検討は散見できなかった． 

 以上の背景と問題意識を踏まえ，まず，中国の高齢化社会の特徴と現行の高齢者福祉

制度・政策を整理する．とりわけ，2006 年に，中国国務院は通達した「『中国の高齢者

事業の発展における第 11 回 5 ヵ年計画』の伝達に関する通知」と「養老サービス業の促

進に関する意見」を通じて，居宅養老サービスの内容は，日常生活の世話，家政サービ

ス，心理相談，リハビリテーション，の 4点は共通に含まれていることが明らかになっ

た．  

次は，中国国家図書館を通じて入手した中国語の文献を検討した結果，現在，中国の

都市部社区の高齢者サービス提供において，どのような課題があげられているのか，ど

のような仕組みが求められているのかに関する示唆が得られた． 

さらに，中国南京市と北京市にある 2ヶ所の居宅養老サービスセンターでの現地調査

で得た資料の分析を通じて，社区の居宅養老サービスの内容を明確化した．2ヶ所のセ

ンターのメインサービスは，入所，ショートステー，デイサービス，家事援助，精神的・

心理的ケア，配食サービスが共通していることが明確化できた． 

  


